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CONTEUDO

Produtos e Materiais

1. Produtos
2. Pincéis
3. Produtos para olhos

4. Produtos para pele

5. Produtos para labios

Técnicas para preparacéo de pele

1. Rosto oval

2. Rosto diamante
3. Rosto quadrado
4. Rosto redondo

5. Rosto tridngulo invertido

6. Pele madura

Técnicas para os olhos

. Olhos caidos

Olhos afastados

Olhos peqguenos

. Olhos com pouco espaco na palpebra movel
. Olhos muito proximos

. Olhos com pouco espaco de pdlpebra

Olhos grandes

w N o o N W N

. Olhos das mulheres maduras

Conteuddo 3



CONTEUDO

Técnicas para os labios

1. LAdbios médios
2. Labios finos
3. LAbios grossos

4. Ldbios de mulheres maduras

Técnicas para maquiagens coloridas

1. Cores com brilho

2. Cores sem brilho

3. Brilho, noite e festao

Téchicas cut luz

l. Pele
2. Olhos
3. Labios

Maquiagem social para festa brilhante

. Pele
2. Olhos
3. Contorno e iluminacdo

4. Sobrancelhas e |abios
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CONTEUDO

Automaquiagem

1. Materiais bdsicos

2. Base

3. Sobrancelhas

4. Delineador

5. Contornos e iluminacdes

6. Labios

Aprendendo com OS erros

1. Erros de pele

2. Erros de olhos
3. Erros de sobrancelhas

4. Erros de |abios
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w8 PRODUTOS E MATERIAIS
Capitulo

Fsses sdo os produtos e materiais importantes tanto para
maquiadores profissionqis, guanto para amantes da magquiagem.
ASsSIm, vocé eleva ainda mais o seu nivel de maqguiagem e aprimord

suqg técnica e o resultado final

1.Produtos

» Limpador de pincéis

» Potinhos de acrilico

» Espdtulas

 Plaquinhas de metal

» Toalhas de TNT descartdveis
- Cotonetes

» Alcool em gel

 ESponjas de maquiagem

» Curvex

» Apontador de Ipis

* Tesoura

 PINnca

» Aplicadores descartdveis de
mdascara de cilios

» Aplicadores descartdveis de batom

» Esponja para limpar pincéis

Produtos e Materiais



2. Pinceéis

Geralmente, os pincéis de cerdas sintéticas permitem a aplicacdo de
Mais produto e de forma mais intensa. Eles absorvem menos produto

Nnas cerdas, pOI’tC] Nto.

J& 0s pincéis de cerdas naturais tém textura mMais mMmacia e Mais
maledvel, permitindo um esfumado perfeito. Em geral, absorvem mais

produto.

TIPOS DE PINCEIS E FINALIDADES

e PINCEL EM FORMATO OVAL

Indicado para aplicar sombra nas pdlpebras e esfumar o concavo.

 PINCEL EM FORMATO OVAL MAIOR
ldeal para concentrar pd em regides menores ou aplicar blush e

contorno.

T YL
F

« PINCEL LINGUA DE GATO EM FORMATO MENOR
Usado para aplicar produtos de maneira mais intensa na palpebra

mMovel ou produtos em creme em geral.

Produtos e Materiais 7



 PINCEL DUO FIBER

Os pincéis duo fiber tém esse nome porque combinam fibras sintéticas
e naturais. Essa mistura de fibras facilita na aplicagcdo da base, por
exemplo, para que o produto seja distribuido na quantidade certa e

faca o efeito desejado na pele. Indicada para aplicagdo também de

primer. Acabam dando um acabamento mais leve d pele.

C——

 PINCEL KABUKI

Permite um resultado final melhor ao depositar a base na pele e dar

polimento. Os pincéis kabuki menores servem também para aplicar

corretivo.

» PINCEL DE PO
Os pincéis fofos e maiores abrangem mais regides do rosto, facilitando

a aplicagdo mais rapida.

 PINCEL DE BLUSH

Os pincéis de formato chato e anatomico sdo propicios para encaixar

melhor na regido que fica logo abaixo das macds do rosto.

Produtos e Materiais 8



* PINCEL LEQUE
Tem a funcdo de retirar o acumulo de maquiagem na regido abaixo

dos olhos ou em qgqualquer outra area da pele.

e PINCEL CONTORNO

Utilizado para aplicaramarcagdo do contorno do rosto com facilidade.

e ————————— =

* PINCEL DE PRECISAO
Ideal para esfumar a sombra abaixo dos olhos, rente a linha d’dguaq,

e também esfumar produtos em gel nesta regido.

L SN
e PINCEL CHANFRADO MENOR

Usado para corrigir as sobrancelhas e aplicar delineador.

R
TIN3 — ssoidhuid : _;f:.

e PINCEL PARA APLICAR SOMBRA NO CANTO EXTERNO DOS OLHOS
Geralmente este pincel é fofo e tem um formato anatdmico para o

canto externo das pdlpebras. Cerdas naturais sdo preferenciais.

Produtos e Materiqais



» PINCEL PARA LABIOS
SAo pincéis de cerdas sintéticas, pequendads, que servem para contornar

os labios.

e PINCEL ESCOVA

Osmaioressdoindicados paraalcance maiordorosto,comoaplicacdo

da base. Os menores sdo usados para detalhes, como corretivo.

Produtos e Materiais 10
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3. Produtos para Olhos

Paleta de sombras

Sombras cintilantes

Sombra marrom

Pigmentos compactos e soltos

Sombras cremosas

Gloss para olhos e |[abios

Sombras compactas com brilho
Glitters

FIxadores de sombra

Fixadores de glitter

Mdscara de cilios lavavel e ¢ prova d'dgua

» Delineadores em canetq; liquidos e em gel; pretos e coloridos

« Linha de croché ou fio dental

» LOpis para olhos pretos e coloridos

Cilios posticos de diferentes tipos: simples e elaborados; de base
transparente; de base preta, mais resistentes

» Cola para cilios

Produtos e Materiais 1



4. Produtos para Pele

» Agua micelar

« TONico facial
 Hidratante facial
« Filtro solar

« Bruma fixadora

* Primer para pele oleosa e para

pele seca

» Creme para a area dos olhos

» Sabonete liguido demaquilante
« Lencos demaquilantes

 Base liquido

» Base em conta-gotas

* BOSe em pump

« Base de cobertura leve e

HluMminada

« Base de cobertura alta

BRR000186 - 16714884000186 - Protegido’por Ectimas

« Corretor de cor base
- PO compacto

« PO solto

- PO translUcido

« Corretivos cremosos
» Corretivos liquidos

« Corretivos coloridos
« Paleta de contornos

e Blush em tons de rosa ou

laranjo

 Paleta de iluminadores ou
compactos, perolados e

dourados

» lluminadores holograficos;
granulados, em bastdo, conta-

gotas ou em bisnaga

« PO bronzeador para contorno

12



5. Produtos para Labios

- LOpis labial para contorno em variadas cores. Podem ser retrdteis ou

em madeira

- LOpis labial transparente

» Batons liquidos em textura matte, cintilante e cremosa

« Batons em bala em textura matte, cetim, cintilante e cremosa
« Paleta de batons

« Gloss labidl

Produtos e Materiais 13



7738 TECNICAS PRRA PREPRRAGHAO DE PELE

Importante antes de comecar. tudo o que escurecemaos No rosto,
escondemaos. O que Mmais iluminamos ou clareamaos, deixamaos em
evidéncia. Através das técnicas de contorno, conseguimos disfarcar
angulacoes extremas e destacar regides centrais do rosto, a im de
deixar o formato mais proximo ao oval - que € 0 mais neutro. A sequir,
temos as técnicas de contorno de acordo com o formato de cada

rosto.

1. Rosto Oval

« O rosto oval geralmente tem

um formato delicado e sem

angulagoes predominantes.

» Eimportante iluminar a
regido central do rosto, como
mMacds do rosto, testa e queixo.

« A regido lateral desde o
canto da boca até a orelha traz
um contraste importante para o

rosto.

- Margue o contorno do canto da boca em direcdo ao tragus
(pequena aba de cartilagem que fica na frente da entrada da
orelha), esfumando bastante para tirar gualguer marcagdo.

« Leve em direcdo das témporas e contorne a raiz do cabelo paro
levar luminosidade ao centro do rosto.

« Contorne também a lateral do nariz, se necessario, e esfume.

Técnicas para Preparagdo de Pele 14



« O gque caracteriza este

2. Rosto Diamante

rosto

s@o as magds do rosto mais

~— largas e o queixo mais fino.

« Para manter o rosto em

formato oval, o mais importante

é escurecer as laterais do

rosto

que tornam o rosto mais angular.

+ Eimportante iluminar a regido central do rosto, como magds do

rosto, testa e queixo.

« O contorno de tom escuro e frio permite que vocé aplique e ja va

esfumando, para ndo haver marcacgdes e criar profundidade.

« Aplique abaixo das macds do rosto, em direcdo ao tragus do

orelhq, levemente na diagonal, para criar a profundidade ideal.

« O contorno ao redor da raiz dos cabelos, no queixo e também nas

laterais, leva luminosidade ao centro do rosto.

- NO rosto quadrado, as

3. Rosto Quadrado

Mmandibulas e a testa sdo

extremamente angulosas. O

proposito é disfarcar os 0ssos

Mais pontiagudos e deixar o

rosto mais oval.
 llumine abaixo da macd do rosto com um corretivo mais C

Com o contorno escuro, aplique e esfume acima do iluminac

aro.

O.

Apligue o contorno também nas partes mais angulosas da raiz dos

cabelos e das mandibulas. Esfume tudo muito bem.

Técnicas para Preparacdo de Pele

15



4. Rosto Redondo

« COMece com contorno escuro

para dar profundidade abaixo

das magds do rosto em dire¢cdo
ao tragus na orelha.

» Aplique 0 pb compacto claro
No Mesmo lugar do corretivo

claro.

» Coloque, com pincel, o contorno abaixo das magds e nas laterais

de todo o rosto.

5. Rosto Tridngulo
Invertido

 Caracterizado pela testo

UM POoUCO Maior, com gueixo
levemente pontudo e anguloso.
« A marcacdo do contorno é
feita até trés dedos acima da
lateral da boca.

« Diminua a angulac¢do do

queixo com o contorno.

« DIMminua as laterais da testa com o contorno e a raiz central dos
cabelos também. Esfume tudo muito bem.

» Sele tudo com um po e suavize 0s contornos, caso seja necessario.

Técnicas para Preparacdo de Pele 16



6. Pele Madura

Hidratante com lifting é 6timo para suavizar as linhas na pele.

-iltro solar € sempre muito importante para estacionar o

envelhecimento da pele.

- Faga correcdes com corretivos coloridos, caso haja mancha de

mMelasma, acne, olheiras ou qualguer outro tipo. Aplique base depois

e corretivo fino por cima.

- Leve a base até o pescoco.

« Opte sempre por uma base mais fina. Demais produtos também.

« Na pele madura, guanto mais pd, mais as linhas de expressdo ficam

evidentes.

 Opte pelo po solto. Mas nunca esqueca de colocar, pelo menos uma

pequena quantidade, para selar a base.

Técnicas para Preparagdo de Pele 17
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Terceiro

Capitulo

TECNICAS PARA 0S OLHOS

HG uma frase famosa que diz. “Os olhos sdo as janelas da alma”.
Fssas palavras expressam muito bem o poder gue passamaos aos
outros gquando estamos com um olhar poderoso. Aprenda a realcar
cada formato de olho e tenha seguranca de que o seu olhar serd

sempre marcante.

Sy

” ;\IIUI/////;
v fofo e delimite a regido. Pode

g 1.0lhos Caidos

- Margue o coOncavo com pincel

e

0\

usar fita adesiva.

« Foca o delineado deixando o traco mais grosso No canto externo dos

olhos e bem fininho no canto interno. Isso trard a ilusdo de que o canto
caido do olho & mais levantado.

- Use o curvex para levantar os cilios.

« Evite usar somibra abaixo dos olhos, principalmente Nno canto externo.
- Aplique cilios posticos que sdo maiores no canto externo.

- Para equilibrar, use somibra no canto interno abaixo dos olhos.

2. Olhos Afastados

e Lleve a sombra e o esfumado

até o canto interno dos olhos,

S

T\

\\k\\\\\\\llll//g ?\\\\\IUI
5 3

=

//////n1\\\\\\§ M\

| Z

em direcdo ao inicio do 0sso do

Nnariz.
« AO escurecer 0s canto internos, vocé acaba diminuindo o

espaco entre os olhos.

- Faca um delineado que seja um pouco mais comprido do que os

olhos no canto interno.

Técnicas para os Olhos 18



- Escureca o canto interno.

- Apligue mdscara de cilios.

- Coloque cilios que tenha bastante pelos desde o inicio dos olhos.

« Colocar sombra abaixo dos olhos deixa com o aspecto de

serem maiores.

3. Olhos Pequenos

« Leve a luminosidade para o

‘o TN g
R AN >

e Use um tom de sombra marrom Nno canto externo, na lateral,

centro dos olhos e marque o

cONCavo um pouguinho acima

do gque ele realmente é.

levando em direcdo ao centro da pdlpebra.
» A linha de croché ou fio dental funcionam para delimitar e facilitar a

aplicagdo do delineador.

- Aplique o delineador mais comprido nos cantos internos e
externos para aumentar a largura dos olhos.

- Aplique Iapis de olhos preto bem rente aos cilios inferiores e
esfume bem com somlbra marrom para selar e aumentar os olhos.

- Apligue bastante mdascara nos cilios superiores e inferiores.

4. Pouco Espaco de
Palpebra Movel

e Trabalhe bastante a somibra

2

ll%
E
M

)

no concavo, devido a falta de
espaco na pdlpebra movel.

- Foca degradés na regido externa dos olhos.

* lumine a pdlpebra movel e o arco da sobrancelha para aumentar o

olhar e destacd-lo.

Técnicas para os Olhos 19



5. Olhos Muito
Proximos

S - Apligue somlbra escura Nnos

M

cantos externos dos olhos.
- Apligue sombra clara nos

cantos internos.
- Faoca um delineado mais comprido no canto externo dos olhos e

esfume para alongar o olhar para fora.
- Cilios posticos mais alongados externamente sdo os ideais para

este caso.
- Corte somente o canto interno, para ndo tirar o efeito desejado

dos cilios.

6. Pouco Espaco de
Palpebra

« COoOmece clareando toda a
‘ %i pdalpebra seguindo em dire¢gdo ao

nariz (canto interno).

 Evite sombras escuras.
« Crie um esfumado diagonal em dire¢gdo ao final das

sobrancelhas.
« Evite cilios pesados para ndo ocupar muito a regido dos olhos.

e luMine o canto interno dos olhos.

Técnicas para os Olhos 20



7. Olhos Grandes

- Preencha toda a pdalpebra movel
com somira escura para diminuir o

olhar.

- Margque o cOncavo com ad mesmad
sombra.

N&o apligue mdscara nos cilios

INnferiores.
/J _# 75" ,
4 ~ N u.
/ S *.51‘“ N
8. Olhos de / y 72

Mulheres F
Maduras |

« Opte por brilhos
compactos na mulher
madura.

Evite grdnulos maiores,
como glitters grossos.
« Foca um esfumado
diagonal, crie um
degradé e concentre
O Marrom Nno canto
externo

Se tiver pdlpebra caidaq,

apligue marrom sobre

Técnicas para os Olhos 2]

essa pele que estd caida.
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o TEGNIGAS PARA 03 LABIOS
Capitulo

Os Iabios s¢io um ponto de atencdo na maquiagem. Um batom
vermelho chama totalmente o olhar dos outros para a sua boca,
enquanto um batom cor de boca deixa 0s outros tracos brilharem.
Faca essas brincadeiras nas suas maquiagem e escolha a sensacao

que Mmais vai lhe trazer poder!

1.Ldbios Médios

« PAra usar o batom vermelho,

faca o contorno antes com |apis

bem macio.
« Use antes um batom liquido vermelho, para maior duracdo.

Depois, cologque o batom em balg, para um aspecto de labio
mMais hidratado.

2. Labios Finos

« Quanto mais escura e fechada

a cor, menores ficardo os labios.

- Um outro truque é o gloss.

O aspecto molhado causa um efeito de IGbios maiores e dd
volume. A dica é colocar um pouco dele no centro dos labios.

« Foca um contorno de maneira que figue maior do que o |abio

natural, logo acima do seu proprio Iabio.

Técnicas para os Labios 29



3. Labios Grossos

- Para evidenciar Idbios grossos,

use batons claros. Eles destacam

ainda mais, enguanto OS escuros

"‘---""

0s tornam menores.
- Use as cores de sua preferéncia em um tom mais escuro, se

desejar diminui-los.

4. Labios de Mulheres Maduras

- E importante colocar lépis
de boca o mais aproximado

nossivel da cor do batom,

oara que este ndo escorra.
- Para Idbios com pouco
volume, faca o contorno
original e também logo
acima deste, para dar uma

aumentada.

Técnicas para os Labios 23
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Quinto

Capitulo

TECNICAS PARA MAKES COLORIDAS

Cores trazem luz e vida. O efeito delas até parece magica, se usadas
de forma correta. Brincar com as combinacoes, aliar a cor com o
seu humor do dia e ter varias sombras coloridas traz muita alegria d

maquiagem! Experimente e aproveite essas sensacoes!

1. Cores com brilho

« Caso gueira um olho com brilho sofisticado, opte por um
concavo marrom e a pdlpebra movel com glitter.

« Comece aplicando o marrom no concavo. Faca o cantinho

externo mais escuro antes de comecar a aplicar os brilhos.

» Preencha a pdlpebra mbvel com a cor que desejar.

« Aplique fixador de glitter e o brilho por cima.

- Proceda com o restante da maqguiagem: cilios posticos, batom e

finalizacoes.

Técnicas para Maquiagens Coloridas 24
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2. Cores sem brilho

- Ao fazer olho colorido ou preto, considere fazer a pele depoils,
para Nndo cair residuos de maquiagem no rosto.

- O segredo do degradé & aplicar a ordem de cores do

circulo cromatico. Invista na harmonia monocromatica ou
complementar (se optar por essa, cologue sempre uma cor em
comum uma do lado da outrg, nem gue essa cor esteja apenas
contida na mistura).

- Apligue um corretivo na padlpebra movel a fim de fixar melhor as
sombras.

- Opte por cores vibrantes para substituir o glitter. Faca mistura

entre cores ou tons diferentes e va esfumando nas pdlpebras.

« Se quiser uma maguiagem mais discretqg, porém coloridq,
apligue a cor somente na pdlpebra movel e esfume o concavo

com marroirm.

Técnicas para Maquiagens Coloridas 25




3. Brilho, noite e festa

- Apligue po solto abaixo dos
olhos antes de comecar a
fazer o olho.

- Para fazer um olhdo, abuse
dos brilhos e glitters. Aplique
glitter na palbera movel com
fixador. Faca o canto externo
Mais escuro, se desejar.

- Para casar sombra e

batom, utilize a harmonia

monocromatica (tom
sobre tom) ou a harmonia
complementar, se quiser dar

Mais destague As cores.

Técnicas para Maquiagens Coloridas 26
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< TEGNIGA GUT LUZ
Capitulo

O nome Cut Crease vem do inglés e significa “corte no
vinco”. N maquiagem, equivale a marcar o coONncavo.

Fle realca o vinco, exatamente no concavo, onde, em
outros tipos de make, normalmente deixamos esfumado.
Fle funciona para dar profundidade ao olhar ou criar

um concavo que NAo existe em determinAdos tipos de

olhos. No Cut Luz, além de produzirmos esse corte na sombra,

aplicamos uma sombra mais clara e brilhante no meio da

palpebra movel e escurecemos 0s cantos internos e externos,

1. Pele

- Apligue a base de cima para baixo, com pincel lingua de gato,

sem esquecer do pescoco. Aplique po, iluminadores e contornos.

2. Olhos

- Faca trés pontos. O primeiro onde comeca o olho, o segundo no
mMeio e o terceiro no canto interno. Depois, ligue esses pontos em
um esfumado.

« Foca um esfumado diagonal no canto externo e crie uma
iIntensidade no canto interno para que a luminosidade fique
dpendas No centro.

- Use um corretivo pastoso e um pincel chato para recortar o cut
crease. Apligue alguma sombra gue ilumine muito esse recorte.

- VA esfumando para criar um degradé entre o centro luminoso e

OS CANtos escuros.

3. Labios

» Opte por um batom que tenha ligacdo com os olhos e a pele, no

mesmo tom ou sub-tom.

Técnica Cut Luz 27



W MAQUIRGEM SOGIAL PARA FESTA
misd  BRILHANTE

Se vocé nasceu para brilhar, esse é o seu capitulo. Aboste nas sombras,

pigmentos, sombras metadlicas, glitters, gloss e batons chamativos
ou claros para ser a estrela do evento. Experimente brincar com

cores e texturas na medida certal Vocé ndo vai se arrepender!

1. Pele

- Quando a base &€ muito grossa, por exemplo, € ideal usar uma

esponja para maquiar a cliente ao apoiar a mdo na pele dela.
ISSO evita que crie uma mancha com as impressoes digitais do
mMmaguiador.

« VOCé pode optar por uma pele com mais coberturag, jd que os olhos
estardo com bastante maquiagem. Isso cria uma harmonia e umad
base para que vocé possa brincar d vontade com as cores, sem

medo de que qualguer produto caia na pele e faca um estrago.
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2. Olhos

« O segredo € concentrar bem o pigmento e depois esfumar as bordas.
- E importante o uso de um pincel limpo para esfumar as bordas
da sombra e tirar qualguer marcagado.

- Aplique fixador e brilho sobre a cor, se desejar.

- Ao analisar o cilio postico na compra para cada cliente,

veja se o cilio & maior no centro (para um olho mais reto e

horizontal). Isso faz com que abra o olhar. Se os olhos forem mMmais

arredondados, opte por um cilio postico maior no canto externo.
- Cilios inferiores sGo uma otima opc¢do para aumentar o olhar e

dar um togue muito especial d maguiagem.

3. Contorno e lluminacgdao

« Nos ombros, a dica é caprichar na iluminagdo. Isso faz a maior
diferenca na sua maguiagem e Vocé cria uma harmonia entre as
luminosidades de rosto e corpo.

« Um segredinho & aplicar o iluminador com pincel, depois intensificar
Nas regides desejadas com as pontas dos dedos. Ao friccionar o
luminador, particulas se abrem e ficam ainda mais brilhantes.

« Além da claviculg, dreas em que o iluminador também funciona bem
para festas: ponta do nariz, centro da testg, arco do cupido e queixo.

- U degradé de contornos é feito a partir de dois ou trés tons de
contorno diferentes. Costumo comecar pelo médio, depois aplico
um Mais escuro e outro mais claro, fazendo com que as cores se

diluam entre si.

4. Sobrancelhas e Labios

- O segredo &€ manter o formato das sobrancelhas ao corrigi-las,
apenas criando os fios que faltam. Faga riscos na vertical paro
que figuem naturais, com a mdo bem leve, se-guindo até o final
dos olhos.

- Para uma boca “nhada”, use um gloss transparente depois da

base.
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<o AUTOMAQUIAGEM
Capitulo

Chegou a hora de vocé ser o centro das atencoes!

A qutomaquiagem eleva a autoestima e devolve o poder que temos
em cada traco do Nosso rosto. Aprenda a destacar tudo o que voce

ama e a disfarcar o que lhe incomoda. Esta com as maguiagens Nas
maos??? Agora é tudo com vocé!
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1. Materiais basicos

- Agua micelar
- Demaquilante
bifdsico

« Booster

- Base

- PO solto e
compacto

e luMINnador

e luMIiNnador rosado
e Blush rosado ou

alaranjado

sobrancelhas

- Gel para pigmentar

sobrancelhas
e Pincel escova

e SOMDra em creme

- Fixador de glitter

« MAscara de cilios

« Cola de cilios
« Cilios posticos
- Esponja de make

em formato gota e

e CONntorno em cremede veludo

« luminador liquido
« SOMlra marrom

- Paleta de sombras
« Glitter

« Pincel chanfrado

- Gel para

Automaquiagem

« Batom liguido e em

bala

« LOpis de boca

« Mdscara a prova
d'adguo

e Tesoura

- Apontador

« Lapis para olhos

« Pincéis de esfumar
PAra marcar o
concavo

- Pincel menor para
outros tons de
sombra

 Pincel |1Gpis

- Pincel aplicador de

glitter

 Pincel chanfrado

« Delineador em
caneto

« Pincel de blush
« Contorno

e luMinador

 Pincel de base
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2. Base

- Para descobrir o seu tom de base ideal, teste uma boa quantidade
NO rosto. Se praticamente desaparecer, esse € 0 seu tom.
« Use base sérum mais fina para ndo evidenciar marcas da

pele, caso ja possua algumas linhas. As bases mais grossas sdo

iIndicadas para peles mais jovens.

- O resultado final da maqguiagem, qguando aplicamos a base
com pincel ou com a mdo, ndo sdo diferentes.

- Quando a pele &€ mais quente, use bases com esse subtom.

Quando € mais frig, use uma base com fundo frio.

3. Sobrancelhas

- £ importante limpar as sobrancelhas sujas de base ou pd. Use
demaquilante e cotonete.

 LApis para sobrancelhas, sombra marrom com pincel chanfrado
Oou produtos em gel sdo algumas opcdes bacanas para correcdo

de sobrancelhas.

4. Delineador

« O delineador em caneta & o mais indicado para guem estd
comegando, pois temos afinidade com canetas ao escrevermaos
e desenharmos desde que somos criangas.

- A dica & ndo esticar os olhos para fazer o delineado, pois eles ficam
de tamanhos diferentes guando esticamos. Deixe o olho entreaberto,
cologue o espelho abaixo de vocé e apligue com calma.

- Para medir a altura do delineado, vocé pode usar uma fita adesivag,
flo dental ou comparar um com o outro enquanto faz o trago.

- Para fazer um delineado perfeito € necessdario bastante treino.

Uma dica é fazer isso d noite, antes de banho.
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5. Contornos e lluminagoes

« Os contornos em tom frio servem para fazer sombra. Os que
tém fundo alaranjado, portanto mais quentes, deixam a pele
Mais bronzeada.

« O blush rosado confere um aspecto jovem e € sempre aplicado
nas bochechas, olhando bem de frente para o espelho.

« O iluminador deve ser aplicado com intensidade sobre as

Magds do rosto e em demais pontos que desejar destacar.

6. Labios

« O contorno deixa o labio mais estruturado e definido.

« O batom liquido ndo é indicado para passar mais de uma
camadaq, pois fica grosseiro e pode craqguelar.

« Hidrate os Iabios antes de usar o batom liquido.

- Batons em bala também sdo uma otima opcdo.

« Misturar batom em bala com batom liguido & recomendado

para maior durabilidade.

Automaquiagem 33



3 IPRENDENDO GOM 03 ERROS
Capitulo

Acabe com suas insequrancas! Por medo de errar, muitas mulheres
acabam se maquiando pouco ou nem colocando maquiagem! E
ISSO pode ser evitddo ho momento em que vocé descobre onde estd

errando e como consertar! Aproveite as dicas seguintes!

1. Erros de Pele

« A cor da base € o principal erro cometido entre as mulheres. Use
o tom mais semelhante ado da sua pele, para ndo haver divisdes.
Escolha o seu tom experimentando Nno rosto, em boa quantidade.

- Passe a base e espere secar para aplicar o pb. Isso evita que o

aspecto da pele seja um resultado artificial, de pele maquiadao
em excesso.
- Use uma boa quantidade de pd para evitar gue a base transfira

para a roupa e objetos (como celular, por exemplo) ou que o

mMaquiagem dure pouco tempo.
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2. Erros de Olhos

« Use corretivo antes da sombra para um esfumado mais efetivo.
- Analise bem a sua maquiagem e aprenda o estilo que voceé se
adapta melhor.

« Esfume muito bem a sombra. Eduque o seu olhar para analisar

bem se vocé ja esfumou o suficiente ou ndo.

3. Erros de Sobrancelhas

« Uma sobrancelha torta ao retirar os pelos dificulta muito o seu
desenho. Procure sempre um profissional da area para lhe ajudar
com o formato.

- Muitas pessoas acabam corrigindo as sobrancelhas com
produtos muito escuros e acaba ficando bem artificial. Opte por

tons mais proximos aos seus pelos originais.

4. Erros de Labios

- N&o aplicar a base e o pd nos ldbios, faz com que o batom ndo
apresente o seu tom original. Por isso, vocé precisa anular a cor
dos labios.

 Hidratar os labios, principalmente um dia antes da maguiagem,

é essencial. E um erro aplicar batom nos Idbios ressecados e com

peqguenas peles levantadas. Se vocé esqueceu de hidratar e estd
com os labios assim, uma alternativa rapida é esfolia-los antes

da maguiagem.
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